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Hypnose-Experte Elmar Basse: Mit
Erfahrung Menschen zu einem
rauchfreien Leben verhelfen
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Es gehdrt zu den wohl hdufigsten Vorsitzen, die Menschen fassen: endlich
aufhdren zu rawchen. Boch bed vielen slegt nach kurzer Telt die Versuchung.
‘Wer Immer wieder scheltert, resigniert irgendwann. Wer es immer wieder
um mit dem Rauchen sufruhbren: Hypnose. Dr. phil. Elmar Basse serzt auf
seine Erfahrung und verhiift Menschen zu elnem ravchireden Leben.

Dl hadlende raft des Unbesussien nutzen

Grimndsiitrlich wissen wahd alle Bsucher, fass
Rauchen Krebs susifisen kann, fu worze| Sger
Hawtalterng fihrt und auBerdem wed Geld
kostet, das man fir wesentlich bessere Dinge
susgeben kinnte. Und dennoch werden wele
mmer wieder schwwach, denn Bhr Verlangen ist
Hu grofl. Hypnosshehandiungen won
erfahrenen Experien gelien als pude
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Elmar Basse: Mit Erfahrung hilft der Experte, In ein rauchfreles Leben zu
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Wer durch Hypnosebehhandiung fusm
Eiichiravcher werden will, sofbe die kBnische
Hypnose vl hien und sich won elnem Experien
wie Dr. phil. Emar Basse in Hamburg
behandeln lassen. Eimar Basse It erfahrener Hellprakdiker fir Paychothierapie und
bietet seit vielen jabiren Hypnose rur Rasucherentwithnung an. Dabed setzt er auf
tlefe Hyprose, um die innersten Schichten der Psyche fu erreichen. Ot kann
Verdnderung ndmibch e geschehen, wenn unbewusste Widerstinde afgeldst
werden. Pindpiedl kann jeder Mensch vom Bawchen befreit werden, wenn er es
wirkiich willl, in sefner Fraxds behandeh Eimar Basse seit jahren erfolgreich
Merchen, die endlich won Zigaretten logkommen mbchten. Und auch bel anderen
Profilemen finden Betroffene dort Hilfe.

Hypnose st nicht nur bed Raucherermwdhnung sine gute Option

Eon weerteres wee® verbreltetes Prabiem, das
wele Menschen Immer wieder angehen und
Enmer vieder daran scheltern, 14

Obergewiche. Auch hier kann Elmar Basse
hirlfen, wenn er mittels Hinlscher

Hyprosetheraple auf Klenten e mairkt und
das Unbeweusste stirkt, um Menschen ein
newes Bewusitsedn for ren Kdnper
wermittein. Gleiches giit e Angste,
Depressionen, Essstirungen ader Burn-out.
Klinlsche Hypnose kann in diesen Filen
ehenfalls vied beadrkien.

Mit viel Erfahrung betrewt Or. phil. Eimar Basse Menschen, die endlich mit demn
Rsuchen auftbren méchien. Awdh In anderen Berelchen erziedt &r mit sednen

klinischan Hypnosebehand|ungen gute Erfolge.
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Ebrex ARy ru Pkl i hien
abnehmmethoden hiefel der Hypnose-
Expanti Elmair Basse In Hambarg an. Erfateren
Sk hiler mioker dantifer

Elmar Basse Bewertungen | Mit
Hypnose Angste ergrinden

She betden unter Angsten und Phobien und
suchurn nach eirem Aussegi Hypnose-
Expanie Or, phil. Elmar Basse sudht im
Unhewessien nach Lisungen.




